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TCTT

The Travel Experts

Bhutan

Mystische Perle im Himalaya - Reise zu den schonsten
Talern Bhutans

Reise zu den schénsten Talern Bhutans mit Klosterfest. Flnf Taler, jedes mit eigenem Charakter, besuchen Sie auf
dieser Reise
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Reiseluibersicht

Hohepunkte

e Besuch der schénsten Taler Bhutans

Besuch des erst kurzlich fur Touristen gedffneten Haa -Tales
Besuch der Kléster und Begegnung mit Ménchen

Teilnahme an Klosterfest in Bumthang

Wanderung zum Tigernest Kloster

Reiseprogramm

1. Tag: So, 22.10.23
Flug Zlrich - Delhi

2. Tag: Mo, 23.10.23
Flug Delhi - Paro, Fahrt nach Thimphu

3. Tag: Di, 24.10.23
Thimphu: Hauptstadt Bhutans

4. Tag: Mi, 25.10.23
Thimphu - Punakha

5. Tag: Do, 26.10.23
Punakha

6. Tag: Fr, 27.10.23
Punakha - Tongsa - Bhumtang

7. Tag: Sa, 28.10.23 bis 8. Tag: So, 29.10.23
Ausflige im Bumthang Tal & Jambay Lhakhang Festival

9. Tag: Mo, 30.10.23
Bumthang - Gangtey: Ins Tal der Kraniche

10. Tag: Di, 31.10.23
Gangtey: Erkundungen im Tal der Kraniche

11. Tag: Mi, 01.11.23
Gangtey - Haa Tal

12. Tag: Do, 02.11.23
Haa Tal - Paro

13. Tag: Fr, 03.11.23
Paro: Ausflug zum Tigernest

14. Tag: Sa, 04.11.23 bis 15. Tag: So, 05.11.23
Flug Paro - Zirich

Hinweis: Programmanderungen
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Detailprogramm

1. Tag: So, 22.10.23

Flug Zurich - Delhi

Flug nach Delhi, wo Sie um Mitternacht ankommen. Transfer zum Hotel,
Ubernachtung und am nachsten Tag (23.10.23) Weiterflug nach Paro.

Hinweis: Die genauen Flugzeiten und Details fir die
Transfer/Hotelibernachtung finden Sie auf dem Flugplan, e-tickets und
beiliegendem Voucher von Bedsonline.

2. Tag: Mo, 23.10.23

Flug Delhi - Paro, Fahrt nach Thimphu

Heute fliegen Sie mit der Druk Air nach Paro. Vorbei an den
Himalayariesen geht es dem Drachenland entgegen. Bei guter Sicht
geniessen Sie einen phantastischen Ausblick auf die Gipfel des Himalaya.
Nach den Zollformalitdten werden Sie von unseren Partnern empfangen.
Sie fahren nach Thimphu (2320m 0.M., Hauptstadt von Bhutan).

Hinweis: Die genauen Flugzeiten und Details fir die
Transfer/HotelUbernachtung finden Sie auf dem Flugplan, e-tickets und
beiliegendem Voucher von Bedsonline.

3. Tag: Di, 24.10.23

Thimphu: Hauptstadt Bhutans

Am Morgen gehen Sie in Thimphu auf Entdeckungtour. Sie besuchen den
farbenfrohen Wochenmarkt und den massiven Taschicho Dzong, das "Fort
der glorreichen Religion", das ohne einen einzigen Nagel gebaut wurde
und auch Sitz der Regierung ist. Spater besichtigen Sie den Memorial
Chorten, erbaut zum Gedenken des 1972 verstorbenen 3. Konigs und
heutiger Mittelpunkt von Thimphu.

4. Tag: Mi, 25.10.23

Thimphu - Punakha

Ihre Reise fuhrt Sie in Richtung Osten (ber den 3140 m hohen Dochu La.
Geniessen Sie die phantastische Aussicht auf die Bergkulisse des 6stlichen
Himalaya. Die Fahrt fuhrt durch Bergregenwald und dann vorbei an
fruchtbaren Terrassenfeldern, auf welchen hauptsachlich roter Reis
angebaut wird, nach Punakha. Der gleichnamige Dzong liegt malerisch
beim Zusammenfluss des Mo Chu und Pho Chu.

5. Tag: Do, 26.10.23
Punakha

Nach dem Frihstiick beginnen Sie den Tag mit einem gemdatlichen
Spaziergang durch die Reisterrassen. Danach Besichtigungsprogramm in
Punakha, der alten Hauptstadt Bhutans. Der machtige Punakha Dzong,
der das Punakha Tal beschutzt, ist sicher einer der Hohepunkte. Nach
einem Picknick-Lunch am Ufer des Punak Chu fahren Sie zum Dorf von

4

=

= 8

> ==

)

> ==

= 8

> ==

=

ca. 7 Std. 40 Min.
Hotel

Pullmann New Delhi
L. kkkkk
Aerocity

11/2 Std. / 55km

Hotel
Pedling Hotel -

FIM/A

2320m 4. M.

Hotel
Pedling Hotel e

F/IM/A

2360m G. M.

ca. 3 Std. / 80km

Hotel

k%%
Sonam Gang

FIM/A

1300m 4. M.

Hotel

kkk
Sonam Gang

F/IM/A

Copyright 2024 Himalaya, by TCTT GmbH, Seefeldstr. 128, CH-8008 Zurich | PDF generiert am 15.05.2024 01:03:03



Lobesa und haben Zeit, das Chimi Lhakhang Klosters zu besuchen. 1300m 4. M.

P

6. Tag: Fr, 27.10.23

3

Punakha - Tongsa - Bhumtang 7 - 8 Std. / 220km

Die Strasse flhrt Sie anfangs durch eine halbtropische Vegetation, danach
weiter durch Pinien-, Rhododendron- und Bambuswalder bis auf den Pele
La, der die Grenze zwischen West- Zentralbhutan bildet. Weiter geht die
abwechslungsreiche Fahrt nach Tongsa, ehemalige Hauptstadt Buthans.
Uber den Yutong La (3400m) und durch dichte Nadelwélder erreichen Sie

&=
sEEa

Hotel
Rinchenling Lodge o

schliesslich Jakar im Bumthang Distrikt. l;m FIM/A
£ 2580m i M.
7. Tag: Sa, 28.10.23 bis 8. Tag: So, 29.10.23
Ausfliige im Bumthang Tal & Jambay Lhakhang Festival §28| Hotel
Wahrend zwei Tagen werden Sie das Bumthang Tal erkunden. Bumthang Rinchenling Lodge o
ist der Name einer Region mit verschiedenen Talschaften (Chumey,
Choekhor, Tang und Ura), welche sich in Héhen von 2600 - 4000m 0.M. m} F/M/A
befinden. Es qgilt als eines der schdonsten und heiligsten Taler in Bhutan
und erhalt seine besondere Bedeutung durch die verschiedenen Besuche
£ 2580m . M.

von Guru Rinpoche.

Tsechu

Sie erleben hautnah ein Tsechu: das Fest bringt die buddhistische Kultur
in ihrer urspringlichsten und unverfalschten Art und Weise zum Ausdruck.
Eindrickliche Zeremonien, geselliges Zusammensein und auch mit einer
Art Jahrmarkt: Ein Basar in kleinen Zelten bietet Produkte des
einheimischen Handwerks und Kunsthandwerks an. Die Menschen
kommen in ihren besten Trachten und viele tragen prachtigen alten
Schmuck.

Jambay Lhakhang Festival

Jambay Lhakhang befindet sich in Bumthang und liegt auf dem Weg zur
Kurjie Lhakhang. Es ist zehn Minuten mit dem Auto vom Chamkhar-Stadt
entfernt.

Jambay Lhakhang ist einer der altesten Tempel im Kénigreich. Er wurde im
7. Jahrhundert von Songtsen Gampo, einem tibetischen Kénig gegriindet.
Der Kénig war dazu bestimmt, 108 Tempel verteilt Gber die ganze
Himalaya Region, bekannt als Thadhul-Yangdhul-Tempel (Tempel auf und
Uber der Grenze) an einem Tag zu bauen, um die Damonin, die im
Himalaya wohnte, zu besiegen. Der Tempel ist einer der beiden in Bhutan
erbauten Tempel. Eine zweite befindet sich in Paro, der Kichu Lhakhang
wurde ebenfalls am selben Tag gebaut.

Der Legende nach besuchte Guru Rimpoche die Statte mehrmals und hielt
sie flir auBergewohnlich heilig. Chakhar Gyab, der Kénig des
Eisenschlosses von Bumthang, renovierte den Tempel im 8. Jahrhundert

Der erste Konig von Bhutan, Gongsa Ugyen Wangchuck, errichtete das
Dus Kyi Khorlo (Kala Chakra- Rad der Zeit) im Tempel, um seinen Sieg
Uber seine Rivalen Phuntsho Dorji von Punakha und Alu Dorji von Thimphu
nach der Schlacht von Changlimithang 1885 zu gedenken. Spater baute
Ashi Wangmo, die jungere Schwester des zweiten Kdnigs von Bhutan, den
Chorten Lhakhang.
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Zu den wichtigsten Reliquien gehéren der zuklnftige Buddha, Jowo Jampa
(Maitreya), von dessen Namen der heutige Name des Tempels abgeleitet
ist. Der Lhakhang beherbergt auch mehr als hundert Statuen der Gétter
von Kalachakra, die 1887 vom ersten Kénig gebaut wurden.

Eines der spektakularsten Feste des Landes, genannt Jambay Ihakhang
Drup, wird hier veranstaltet. Das Festival dauert funf Tage (bitte
informieren Sie sich bei Ihrem Reiseveranstalter Uber die Termine). Der
Hdéhepunkt des Festivals ist das Feuerritual, das am Abend stattfindet, wo
sich die Massen versammeln, um den rituellen nackten Tanz zu erleben.

9. Tag: Mo, 30.10.23

Bumthang - Gangtey: Ins Tal der Kraniche

Heute steht eine lange Uberlandfahrt auf dem Programm. Uber den
Yutong La und den Pele La fahren Sie ins Phobjikha Tal nach

Gangtey. Dieses Tal glt als eines der schénsten in ganz Bhutan.

Von Waldern umgeben steht in seiner Mitte auf einer kleinen

Anhdhe eines der altesten und wohlhabendsten Kldster in ganz Bhutan,
das Gangtey Kloster. Doch noch aus einem weiteren Grund ist dieses Tal
berlhmt. Im Winter ist es Zufluchtsort der tGberaus seltenen
Schwarzhalskraniche.

10. Tag: Di, 31.10.23

Gangtey: Erkundungen im Tal der Kraniche

Am morgen heisst es frih aufstehen um die wunderbaren Kraniche zu
beobachten ( Nur von Mitte Oktober bis Marz). Von Waldern umgeben
steht in seiner Mitte des Hauptdorfen auf einer kleinen Anhdhe eines der
altesten und wohlhabendsten Kléster in ganz Bhutan, das Gangtey
Kloster. Danach haben Sie gentigend Zeit zum Verarbeiten der ersten
Eindricke, flr eine kleine Wanderung und/oder zum Ausruhen im der
schénen Umgebung von Gangtey.

11. Tag: Mi, 01.11.23

Gangtey - Haa Tal

Heute starten Sie friih, denn eine lange Fahrt steht vor Ihnen. Die Strecke
bis nach Chusum kommt lhnen bekannt vor, denn diese sind Sie bereits
auf dem Weg Richtung Osten gefahren. Ab Chusum ist es eine
abenteuerliche Strasse, die sich Richtung Haa Tal windet. Malerische
Dorfer saumen die Hange flir den Rest unserer Fahrt nach Haa. Das Haa
Tal ist noch nicht sehr lange flir den Tourismus ge6ffnet da es Nahe zur
Tibetischen Grenze ist, und hier auch das Indische Militar presant ist.

12. Tag: Do, 02.11.23

Haa Tal - Paro

Nach dem Frihstiick reisen Sie in Richtung Chele La Pass (3988m), von
dem Sie an klaren Tagen die Aussicht zum zweithdchsten Berg Bhutans,
dem Jhomolhari (7314m) geniessen kénnen. Hier kénnen Sie - falls Sie
mdchten - eine ca. 2 stindige Wanderung Uber Edelweiss bededeckte
Wiesen und durch Rhodendron Walder zum Kila Nonnen Kloster
unternehmen. Am spaten Nachmittag kommen Sie in Paro an.
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5 bis 6 Std. / 180km

Hotel

kkk
Dewachen
F/M/A

3000m G. M.

Hotel

*okk
Dewachen
F/IM/A

3000m G. M.

ca. 5 Std. / 180km

Hotel
Risum Lodge (")

F/IM/A

2670m 0. M.

Hotel

Soenam Tsokhang Resort

kkk

F/IM/A
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£ 2240m 0. M.
13. Tag: Fr, 03.11.23
Paro: Ausflug zum Tigernest £=3 20 Min.
Die Wanderung zum bertihmten Kloster Taktsang, dem Tigernest ist mit
Sicherheit einer der H6hepunkte lhrer Reise. Das Tigernest klebt an einer Hotel

praktisch senkrechten Granitwand 800 m Uber dem Tal und ist der Soenam Tsokhang Resort
wichtigste Pilgerort der Bhutanesen. Die Legende besagt, dass ok

Padmasambhava oder Guru Rinpoche, wie er von den Buddhisten genannt
wird, auf dem Ricken eines Tigers von Tibet zu diesem Ort geflogen kam

und in einer Hohle meditierte. ﬁ FIM/A
% 1Tag/ca.21/2 bis 4 Std.
£ 2240m . M.
A 800m
| 800m
14. Tag: Sa, 04.11.23 bis 15. Tag: So, 05.11.23
Flug Paro - Zdrich Hotel

Morgens Flug von Paro nach Delhi. Die Route entlang der héchsten Berge
dieser Welt ist eine der Faszinierendsten tberhaupt. Ankunft in Delhi,

Pullmann New Delhi
. kkkkok
Aerocity

Transfer zum Hotel. Aufenthalt und abends Transfer zuriick zum Hotel.
Check-in und Weiterflug nach Zurich, wo Sie am nachsten Morgen ﬁ
ankommen.

Hinweis: Die genauen Flugzeiten und Details fir die
Transfer/Hotelibernachtung finden Sie auf dem Flugplan, e-tickets und
beiliegendem Voucher von Bedsonline.

Hinweis: Programmanderungen
Programmanderungen bleiben vorbehalten.
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Ilhre Hotels

Indien / Delhi Airport
Pullmann New Delhi Aerocity ™
Tag 1, Tag 14-15

Das moderne Airport Hotel liegt 2 km vom Internationen Airport
von Delhi entfernt und bietet alle Annehmlichkeiten eines 5 Sterne
Hotels. Das 200 m von der U-Bahn-Station Delhi Aerocity entfernte
Pullman New Delhi Aerocity bietet 6 gastronomische Einrichtungen
und eine 24*7-Bar. Das Hotel verfugt tber ein Pullman Spa & Salon
und einen Aussenpool, der in den Wintermonaten temperiert ist.

Bhutan / Thimphu
Pedling Hotel ™

Tag 2, Tag 3

Das einfache Mittelklassehotel besticht durch seine sehr zentrale
Lage im Zentrum von Thimphu.

Bhutan / Punakha
Sonam Gang

Tag 4, Tag 5

*

Das Hotel Sonamgang liegt oberhalb des Tals von Khuruthang und
bietet einen schénen Blick auf die herrliche Umgebung und dem
Fluss.

Bhutan / Bumthang
Rinchenling Lodge ~
Tag 6, Tag 7-8

ook

Die Rinchenling Lodge ist ein einfaches aber gemttliches
Guesthouse in Bhumtang. Die Besitzerfamilie kiimmert sich in einer
sehr personlichen Atmopsphare rilhrend um die Gaste.

Bhutan / Gangtey
Dewachen ™

Tag 9, Tag 10

Das Dewachen Hotel ist eines unserer bevorzugten Gastehauser in
Bhutan mit nur 28 gemutlichen Zimmern und einer eindrucksvollen
Lage mit Blick auf das Tal.
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e Bhutan / Haa
Risum Lodge
Tag 11

*K(%)

Das Risum Resort befindet sich in der Nahe des Dorfes Wangtsa auf
einer H6he von 2.700 Metern Uber dem Meeresspiegel. Von Hotel
aus hat man einen herrlichen Blick auf den Haa Wangchuk Lo
Dzong und den "Hlgel der drei Brider". Diese Hiigel reprasentieren
die drei grossen Bodhisattvas (Manjusri, Avalokitesvara und
Vajrapani) und auf das Haa-Tal. Das Risum Resort ist in einem
einfachen traditionellen bhutanischen Architekturstil erbaut und
verflgt Uber 25 einfache 25 Zimmer die alle holzgetafelt sind.
Geniessen Sie die Gastfreundschaft und das ruhige Haa Tal.

Bhutan / Paro
Soenam Tsokhang Resort
Tag 12, Tag 13

sokok

Gastfreundschaft wird gross geschrieben. Einfaches ruhig
gelegenes Hotel mit einem schdnen Ausblick auf das Paro Tal.
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15 Tage Privatreise

22.10.2023 - 05.11.2023 Auf Anfrage
Reisedauer

Reise ab/bis

Preis pro Person

Erlauterungen zum
Einzelzimmerzuschlag

Reiseleitung

Im Preis inbegriffen

Nicht im Preis inbegriffen

Besonderes

Beste Reisezeit

15 Tage

ab/bis Zirich

Die Kosten basieren auf Doppelzimmern. Da wir nicht gerne einen
Einzelzimmerzuschlag belasten, bemihen wir uns deshalb (falls Sie es
winschen), hnen eine(n) gleichgeschlechtliche(n) Zimmerpartnerin zu
finden. Sollte dies nicht mdglich sein, sehen wir uns leider gezwungen,
einen Einzelzimmerzuschlag zu erheben.

Lokaler deutschsprachiger Senior Tourleader

* Flage Zurich - Delhi - Zirich inkl. Taxen/Treibstoffzuschlagen (CHF 1100,
allfallige Tarifanderungen zum Zeitpunkt der Buchung reduzieren oder
erhohen den Reisepreis.)

* Fllge Delhi - Paro - Delhi inkl. Taxen/Treibstoffzuschlagen

* Lokaler Deutsch sprechender senior Tour Leader (ab/bis Paro)

* Flughafentaxen und Treibstoffzuschlage

* Alle Transfers von/zu den Hotels

* Alle Landtransporte mit privaten Fahrzeugen

* Alle Unterkiinfte im Doppelzimmer (Mittelklasse Hotels)

* Vollpension

* Alle Besichtigungen und Eintritte sowie Bewilligungen

* Visum Bhutan

* Royality Fee fir Bhutan (USD 200 pro Tag/Person)

* Ausfuhrliches Informationsmaterial

* Betreuung durch TCTT-Partnerbiiro in Thimphu

* Visum Indien

* Trinkgelder

* Ausreisetaxen vor Ort

* Getranke und personliche Ausgaben

* Obligatorische SOS-Schutz und Annullierungskosten-Versicherung
* Mehrkosten verursacht durch unvorhergesehene Umstande, die
ausserhalb der Kontrolle von TCTT liegen

Teilnahme an Klosterfest

Die beste Reisezeit ist von September bis April. Die meisten Dérfer und Reiserouten liegen in Gegenden mit
warmen Frihjahrs- und Herbsttagen. In den Wintermonaten kénnen die Nachte kiihl sein, die Tage jedoch sonnig
und angenehm. Trekkings sind ideal im Herbst und Frihjahr.

Reiseanforderungen

Bei dieser Reise werden keine besonderen Anforderungen an die Teilnehmer gestellt. Wir reisen jedoch durch
Lander, in welchen in verschiedener Hinsicht andere Vorstellungen als in Europa herrschen. Dies kann
beispielsweise betreffend Plnktlichkeit, Sauberkeit etc. der Fall sein. Der Hotelstandard ist vor allem in Bhutan
teilweise sehr einfach und auch kurzfristige Hoteldnderungen sind in Bhutan Ublich. Wir bitten Sie, dies zur
Kenntnis zu nehmen. Dafur werden Sie reichlich durch die Herzlichkeit der Menschen und durch ein phantastisches
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landschaftliches und kulturelles Erlebnis entschadigt.

Wir wunschen lhnen eine ganz schone Reise!

Referenz-Weblink:
https://www.himalaya.ch/de/reise/mystische-perle-im-himalaya-reise-zu-den-schoensten-taelern-bhutans-bachmann-hanspet
er-bachmann-nicole
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